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A...
309. 89. Ahlers, Jessica 12. W45 429 00:54:00
165. 128. Ahlers, Marcel LT Reinfeld 12. M45 128 00:47:08
299. 215. Ahlers, Niklas 7. MJ U14 430 00:53:44
69. 11. Angl, Jrina Dannenberg Training 3. W 871 00:40:31
133. 102. Arndt, Torben SC Rönnau 74 19. M40 368 00:45:09

B...
169. 131. Bahaulddin, Hasan Nabeel Olsson Fahrzeugtechnik 19. M30 898 00:47:14
102. 83. Bajrami, Luan MIE GmbH 8. M45 150 00:43:11
84. 69. Barschel, Christian Albrecht Tennis-Klub Mölln 14. M40 3 00:41:20
284. 207. Bartels, Timo Segeberger Kliniken 27. M30 113 00:53:09
273. 201. Bayar, Deniz Kader Segeberger Kliniken 25. M30 115 00:52:28
258. 191. Becker, Florian Olsson Fahrzeugtechnik 19. M45 323 00:51:51
210. 53. Becker, Lilly Olsson Fahrzeugtechnik 1. WJ U20 324 00:49:47
263. 193. Bedel, Jörg W. Pelz GmbH&Co KG 16. M60 60 00:52:10
24. 24. Beilfuß, Thomas Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 3. M50 229 00:36:21
104. 84. Belau, Carsten 9. M50 400 00:43:14
403. 251. Berg, Patrick 31. M 31 01:04:34
139. 107. Berger, Ole WHKD Segeberg 16. M30 373 00:45:23
222. 165. Beyenbach, Daniel FFW Hasenmoor 15. M35 173 00:50:24
76. 14. Beyer, Barbara SC Rönnau 74 1. W45 243 00:40:46
13. 13. Beyer, Dr. Michael SC Rönnau 74 1. M45 269 00:34:11
7. 7. Beyer, Linus SC Rönnau 74 1. MJ U18 270 00:32:26
191. 145. Bien, Fabian MIE GmbH 12. M35 152 00:48:38
392. 248. Block, Hauke 27. M50 409 01:01:35
87. 70. Bodenteich, Daniel Segeberger Kliniken 7. M35 109 00:41:36
47. 44. Bodenteich, Dominik-Lukas Segeberger Kliniken 2. MJ U18 110 00:38:49
108. 87. Bolke, Andreas MIE GmbH 13. M30 154 00:43:37
53. 49. Boller, Jörn TC RW Wahlstedt 3. M60 858 00:39:02
79. 65. Borchers, Matthias Landesverein für Innere Mission 13. M40 88 00:41:06
106. 85. Bornhöft, David TuS Garbek 9. M45 129 00:43:17
379. 134. Borowitschka, Sandra 19. W45 253 00:59:18
340. 109. Borries, Svenja FFW Bad Segeberg 14. W30 289 00:56:42
127. 98. Bostelmann-Arp, Ekkehard Finanzamt Bad Segeberg 3. M55 170 00:44:52
2. 2. Bostelmann-Arp, Jan-Eric SC Rönnau 74 2. M30 891 00:28:50
389. 142. Braun, Claudia 22. W40 81 01:00:59
183. 140. Braun, Keena TSV Bornhöved 9. M55 347 00:48:16
404. 252. Brockmann, Klaus SC Rönnau 74 21. M55 199 01:04:53
21. 21. Brodersen, Jan 3. M35 371 00:36:06
235. 176. Brodzinski, Jan Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 18. M45 414 00:50:50
313. 90. Brodzinski, Tanja Bewegungslotsen 13. W45 296 00:54:05
181. 42. Bruhn, Davina 4. W40 127 00:47:57
200. 50. Buchbach, Melanie Kassenärztliche Vereinigung SH 6. W40 212 00:48:58
230. 172. Bucholz, Ingo W. Pelz GmbH&Co KG 17. M45 61 00:50:39
307. 219. Buckmann, Kai Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 24. M50 231 00:53:52
373. 245. Buer, Constantin 29. M30 262 00:59:05
107. 86. Bultmann, Ulrich Hunnbloom Destillerie 9. M35 327 00:43:32
63. 56. Burmeister, Paul WHKD Klein Rönnau 12. M 886 00:40:13
171. 132. Butenschön, Heiko FFW Hasenmoor 22. M40 179 00:47:16
377. 132. Böge, Katja 11. W50 273 00:59:15
369. 243. Böhm, Hennes Jeppe 9. MJ U14 864 00:58:59
180. 139. Böter, Maximilian 20. M 865 00:47:56
279. 205. Bülck, Klaus Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 1. M70 160 00:52:38
143. 111. Bülow, Enrico MIE GmbH 20. M40 149 00:45:40
308. 220. Bürger, Marco Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 22. M45 855 00:53:55
144. 33. Bürger, Tanja Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 5. W45 856 00:45:47
242. 63. Büttner, Julia WZV-Profis in Orange 9. W40 20 00:51:00

C...
98. 19. Clausen, Julia TuS Wakendorf 2. W45 399 00:42:43
60. 54. Cordes, Ben SC Rönnau 74 4. MJ U16 405 00:40:00

D...
117. 90. Damm, Matthias Landesverein für Innere Mission 10. M50 44 00:44:34
363. 240. Danger, Kai SC Rönnau 74 36. M40 376 00:57:58
317. 93. Danger, Leana SC Rönnau 74 3. WJ U14 377 00:54:11
365. 125. Delipinar, Demre Landesverein für Innere Mission 24. W 46 00:58:29
396. 249. Detlefsen, Frederik KOPPERSCHMIDT Service Hamburg 40. M40 165 01:03:29
397. 148. Detlefsen, Tamy Saphire KOPPERSCHMIDT Service Hamburg 4. WJ U14 166 01:03:29
132. 101. Diedrichsen, Heiko Team Flat 10. M45 7 00:45:05
262. 70. Diestel, Leonie 13. W 264 00:52:05
278. 74. Dittrich, Anja SC Rönnau 74 7. W50 380 00:52:38
151. 116. Dittrich, Dr. Thorsten Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 6. M55 379 00:46:23
6. 6. Do, Anh LBV Phönix Lübeck 2. M 845 00:31:52
114. 26. Doll, Ulrike Lübecker SC 1. W60 890 00:44:14
28. 27. Dr. Klotz, Stefan Segeberger Kliniken 4. M50 100 00:36:30
172. 133. Draeger, Jochen Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 13. M45 426 00:47:18
359. 120. Dreger, Dania 20. W40 331 00:57:42
306. 218. Dreifke, Martin Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 21. M45 422 00:53:51
19. 19. Drews, Benjamin 4. M40 29 00:36:02
142. 110. Drews, Robin 1. MJ U14 893 00:45:25
322. 226. Drywa, Adam 32. M40 185 00:54:39
188. 45. Dührkopp, Christiane 5. W40 15 00:48:28
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130. 30. Düring, Lea 6. W 10 00:45:00
137. 32. Dürkop, Anika Lübecker Marathon e.V. 3. W40 135 00:45:22

E...
94. 77. Ehlers, Yannik WZV-Profis in Orange 14. M 21 00:42:25
370. 127. Ehlert, Dana 25. W 369 00:59:04
34. 33. Ehlert, Mark Spiridon Club Bad Oldesloe 7. M40 282 00:37:09
238. 178. Eikermann, Thomas 15. M55 121 00:50:58
329. 101. Eikermann, Ute De Löpers 3. W60 205 00:55:38
346. 234. Emken, Dr. med. Michael Ärztehaus am Kurpark 18. M55 313 00:57:02
347. 113. Emken, Luise Ärztehaus am Kurpark 4. WJ U20 314 00:57:03
381. 246. Enninga, Stefan Segeberger Kliniken 20. M55 106 00:59:27
298. 84. Ernst, Marie 3. WJ U20 194 00:53:37
349. 236. Eschholz, Guido Segeberger Kliniken 19. M55 95 00:57:03
192. 146. Ewers, Manfred WZV-Profis in Orange 13. M60 24 00:48:39

F...
175. 40. Fahl, Sarah 8. W35 189 00:47:34
234. 59. Fahrmeier-Schneider, Lea Segeberger Kliniken 8. W40 99 00:50:50
267. 72. Feddern, Bianca 12. W40 190 00:52:21
401. 152. Fehling, Katharina 19. W35 114 01:03:58
407. 154. Feist, Frieda 3. WJ U16 75 01:06:36
393. 145. Feist, Meike 23. W40 74 01:01:54
16. 16. Finck, Michael 1. M50 69 00:35:20
268. 196. Finnern, Justin MIE GmbH 27. M 157 00:52:21
129. 100. Fischer, Max Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 8. M60 228 00:44:57
56. 51. Flemming, Renko 7. M30 172 00:39:27
417. 255. Franzen, Martin 33. M 884 01:21:39
246. 182. Friedrich, Bert 20. M50 892 00:51:07
78. 64. Frost, Gordon 12. M40 433 00:41:02
316. 92. Frost, Hanna 2. WJ U16 434 00:54:10
333. 104. Frost, Kati SC Rönnau 74 16. W40 432 00:56:17
358. 119. Fuhl, Lina Segeberger Kliniken 21. W 97 00:57:40

G...
323. 97. Gahse, Sandra 14. W40 12 00:54:39
95. 18. Gajewska, Kamila an-g-sehen 5. W30 200 00:42:26
67. 57. Gauri, Rajiv Segeberger Kliniken 6. M50 133 00:40:27
42. 39. Gerke, Tim 9. M 357 00:38:21
344. 111. Geyer, Alina Landesverein für Innere Mission 19. W 43 00:56:52
343. 233. Geyer, Hardy Landesverein für Innere Mission 6. M65 42 00:56:51
136. 105. Gienow, Hauke Kalkberg Zahnärzte 15. M30 145 00:45:21
415. 254. Giere, Jens Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 22. M55 423 01:18:13
271. 199. Glüsing, Detlef 17. M55 350 00:52:23
293. 81. Goos, Svenja Lichtenheldt GmbH 13. W35 207 00:53:26
237. 177. Gottschalk Frias, Adolph Segeberger Kliniken 22. M30 94 00:50:55
161. 125. Gottstein, Till Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 13. M50 419 00:46:56
195. 47. Grefen, Katrin 4. W50 249 00:48:52
201. 151. Greve, Soeren W. Pelz GmbH&Co KG 14. M35 53 00:49:14
134. 103. Gronholz, Hannes 6. MJ U16 240 00:45:09
374. 129. Groth, Daniela 18. W45 123 00:59:08
22. 22. Grotherr, Christoph FFW Bad Segeberg 4. M35 291 00:36:08
97. 79. Grundmann, Jens 7. M45 202 00:42:31
187. 44. Gräupner, Alexandra 6. W45 16 00:48:27
221. 164. Gröning, Hendrik 3. MJ U20 265 00:50:21
91. 74. Gurr, Jan-Hendrik Segeberger Kliniken 10. M30 105 00:42:08
206. 52. Gösch, Mareike 7. W40 247 00:49:31
395. 147. Götsche, Julia Landesverein für Innere Mission 18. W30 39 01:03:06

H...
269. 197. Habura, Michael WHKD Klein Rönnau 28. M40 288 00:52:22
166. 129. Hagemann, Chris Ernst + König 19. M 381 00:47:11
297. 83. Haisch, Hannah 2. WJ U20 325 00:53:36
29. 28. Hamann, Michel Turbine Mözen 6. M 404 00:36:32
244. 181. Hamelmann, Carsten 26. M40 364 00:51:02
146. 113. Hantel, Lasse 8. MJ U16 843 00:46:06
281. 76. Harder, Danila 8. W50 885 00:52:55
90. 73. Harksen, Frithjof 15. M40 286 00:41:58
202. 152. Harms, Ole FFW Hasenmoor 23. M40 182 00:49:23
318. 225. Harms, Volkert 5. M65 266 00:54:18
398. 149. Hartig, Alexandra 24. W40 70 01:03:30
372. 244. Hartig, Christopher 39. M40 267 00:59:05
10. 10. Hebold, Matty SC Rönnau 74 1. MJ U16 860 00:33:03
227. 169. Heins, Fridtjof Turbine Mözen 24. M 403 00:50:34
319. 94. Hellberg-Stender, Bianca-Renee 17. W 76 00:54:20
116. 27. Helm, Christina 1. W40 38 00:44:27
109. 22. Helm, Nicci 7. W30 126 00:43:39
23. 23. Hemper, Kristoffer 5. M 326 00:36:18
376. 131. Henke, Luisa 28. W 118 00:59:09
300. 85. Henseler-Wilczek, Simone 10. W45 37 00:53:44
260. 192. Hergert, Justin Städt. Gymnasium Bad SE 5. MJ U18 305 00:51:56
223. 166. Hertel, Andreas 25. M40 386 00:50:25
218. 161. Hertel, Lukas Matheo 5. MJ U14 387 00:50:11
93. 76. Hett, Kevin 11. M30 193 00:42:24
367. 241. Hildebrandt, Jens SC Rönnau 74 37. M40 436 00:58:33
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388. 141. Hildebrandt, Julia SC Rönnau 74 21. W40 437 01:00:57
217. 160. Hittenbeck, Jan SC Rönnau 74 4. MJ U14 343 00:50:11
277. 73. Hittenbeck, Jella SC Rönnau 74 2. WJ U14 345 00:52:37
276. 204. Hittenbeck, Jörg SC Rönnau 74 30. M40 340 00:52:36
184. 141. Hittenbeck, Ole SC Rönnau 74 3. MJ U14 344 00:48:17
119. 92. Hittenbeck, Till SC Rönnau 74 5. MJ U16 342 00:44:37
121. 93. Hobbie, Kristian 17. M40 310 00:44:44
154. 119. Holzmann, Falko Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 12. M50 388 00:46:38
85. 16. Homm, Louisa Hermann Koth Ingenieurbau GmbH 1. WJ U14 279 00:41:25
315. 91. Horstmann, Anja TuS Wakendorf 9. W50 397 00:54:10
328. 100. Horstmann, Julie TuS Wakendorf 3. WJ U18 398 00:55:34
125. 96. Hubach, Luke Paulinchen-Initi...andverl. Kinder 18. M 195 00:44:51
174. 135. Hutsch, Martin 14. M45 250 00:47:30
219. 162. Hüpsel, Stefan Löwenstein Medical Technology 24. M40 2 00:50:19

I...
71. 59. Ilgmann, Conrad SC Rönnau 74 11. M40 255 00:40:39
231. 173. Ilinsch, Mark TuS Garbek 17. M35 80 00:50:46
40. 38. Isenberg, Alexander TC RW Wahlstedt 8. M40 312 00:38:18

J...
112. 25. Jacoby, Stefanie SC Rönnau 74 4. W35 90 00:43:50
88. 71. Jahn, Sascha MIE GmbH 9. M30 153 00:41:55
226. 168. Jahnke, Hermann W. Pelz GmbH&Co KG 12. M55 49 00:50:32
406. 153. Jakobi, Katharina SC Rönnau 74 19. W30 359 01:06:27
325. 99. Janina Künder, Janina Segeberger Kliniken 14. W35 107 00:55:02
58. 53. Jansen, Lars 5. M50 201 00:39:45
205. 154. Jentsch, Dr. Armin Lichtenheldt GmbH 10. M55 208 00:49:29
282. 206. Jeske, Eric Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 22. M50 425 00:53:00
150. 35. Johannsen, Jelka 6. W35 256 00:46:23
360. 121. Johannsen, Svenja 16. W35 330 00:57:42
350. 114. Jortzick, Julianna Hermann Koth Ingenieurbau GmbH 15. W30 275 00:57:04

K...
204. 51. Kaden, Celine 11. W 339 00:49:27
138. 106. Karlins, Udo Kassenärztliche Vereinigung SH 4. M55 214 00:45:23
215. 56. Karsten, Antonia Kaltenkirchener TS 12. W 204 00:50:05
224. 167. Kayenborg, Hauke FFW Hasenmoor 16. M35 181 00:50:25
123. 29. Kazak, Aylin SC Rönnau 74 1. WJ U16 300 00:44:49
86. 17. Kelpe, Sonja Finanzamt Bad Segeberg 2. W50 168 00:41:28
220. 163. Kern, Alexander 21. M30 395 00:50:20
213. 55. Kersten, Ines 2. W60 883 00:50:00
36. 35. Kietzler, Bernd Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 4. M30 224 00:37:22
103. 20. Kiosz, Selina Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 3. W45 227 00:43:13
44. 41. Klatt, Marcus Finanzamt Bad Segeberg 9. M40 169 00:38:24
280. 75. Kleine, Nadja 13. W40 850 00:52:53
301. 216. Kleinschnittger, Tom 29. M 354 00:53:46
145. 112. Kloth, Matthias W. Pelz GmbH&Co KG 5. M55 51 00:46:05
77. 63. Kläke, Mattis Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 3. MJ U18 234 00:40:55
12. 12. Knüfner, Richard STG 4. M 859 00:33:42
391. 144. Koch, Antje 8. W55 410 01:01:24
92. 75. Koop-Koslitzki, Björn WZV-Profis in Orange 13. M 23 00:42:18
352. 116. Kreft, Julia 19. W40 242 00:57:06
157. 122. Krehl, Rainer 9. M60 362 00:46:43
384. 137. Kretschmann, Franziska 17. W30 396 01:00:17
386. 139. Kretschmann, Marion Kassenärztliche Vereinigung SH 7. W55 222 01:00:33
232. 174. Krohn, Andreas PSG Bad Segeberg 14. M55 866 00:50:47
304. 217. Krohne, Kolja 30. M 355 00:53:46
164. 37. Krug, Henny 8. W 852 00:47:06
385. 138. Krupp, Renate SC Rönnau 74 6. W60 851 01:00:30
327. 228. Kruse, Ansgar Kreisverwaltung Segeberg 17. M60 309 00:55:16
253. 187. Kröger, Felix 26. M 842 00:51:19
1. 1. Kröger, Gerrit Hamburg Running 1. M30 184 00:28:31
198. 48. Kröger, Kerstin W. Pelz GmbH&Co KG 9. W35 67 00:48:56
128. 99. Kröger, Patrick FFW Bebensee 10. M35 402 00:44:53
105. 21. Kröger, Verena W. Pelz GmbH&Co KG 6. W30 55 00:43:16
9. 9. Kröhan, Christian 1. RC Obernwohlde 2. M40 393 00:32:49
296. 214. Kusak, Milo FFW Hasenmoor 12. MJ U16 177 00:53:31
257. 190. Kusak, Simon FFW Hasenmoor 27. M40 176 00:51:48
35. 34. Köhn, Tobias 8. M 132 00:37:17
335. 230. Kümmel, Hans Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 33. M40 415 00:56:22

L...
241. 62. Laasner, Kirsten 6. W50 248 00:50:59
409. 156. Ladenig, Martina 9. W55 875 01:09:54
272. 200. Ladzik, Mirko 1.RC Obernwohlde 29. M40 394 00:52:28
314. 224. Lamçe, Ervin Bewegungslotsen 25. M50 297 00:54:09
337. 107. Lange, Johanna Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 17. W40 421 00:56:23
405. 253. Lehrke, Boas Kassenärztliche Vereinigung SH 32. M 213 01:05:28
251. 185. Lenz, Adrian TuS Fahrenkrug 6. MJ U14 239 00:51:14
216. 57. Levenhagen, Yvonne Lauftreff SC Rönnau 7. W45 881 00:50:06
341. 232. Leydecker, Matthias FFW Hasenmoor 34. M40 174 00:56:48
256. 189. Lienau, Jens FFW Hasenmoor 15. M60 175 00:51:48
68. 58. Lindner, Tobias W. Pelz GmbH&Co KG 10. M40 56 00:40:28
45. 42. Lohmeier, Oliver Leezener SC 4. M45 9 00:38:43
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266. 71. Ludemann, Maria 12. W35 191 00:52:19
291. 211. Luis, Ayseah Noe W. Pelz GmbH&Co KG 28. M 63 00:53:21
100. 81. Lund, Thorbjörn 8. M35 378 00:42:44
212. 54. Löbe, Kathrin 5. W50 171 00:49:57
252. 186. Lüder, Tobias 25. M 841 00:51:19
254. 67. Lütje, Lisa Sophie Preußen Reinfeld 10. W30 439 00:51:30
41. 3. Lütjens, Awarun SC Rönnau 74 1. WJ U18 272 00:38:19

M...
383. 247. Madaus, Jens FSC Kaltenhirchen 26. M50 854 00:59:44
31. 30. Maier, Tobias 6. M40 895 00:36:59
312. 223. Mann, Arne Paulinchen-Initi...andverl. Kinder 31. M40 196 00:54:04
190. 46. Mannke, Dagmar 3. W55 19 00:48:37
294. 82. Mantey-Berg, Betina 9. W45 281 00:53:29
194. 148. Manthey, Jonathan 21. M 11 00:48:51
140. 108. Marcinkowski, Malte 7. MJ U16 122 00:45:24
243. 180. Marnau, Konrad 18. M35 427 00:51:01
334. 105. Martin, Ann-Christin Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 13. W30 416 00:56:22
412. 159. Mashaeva, Diana Ärztehaus am Kurpark 31. W 317 01:12:54
111. 24. Matiss, Antonia 5. W 889 00:43:49
173. 134. Matzen, Eggert Landesverein für Innere Mission 12. M60 48 00:47:20
275. 203. Maurütz, Peter TRI-Sport-Lübeck 4. M65 872 00:52:34
126. 97. Meier, Torben Paulinchen-Initi...andverl. Kinder 18. M40 197 00:44:52
408. 155. Meißner, Maren Segeberger Kliniken 13. W50 103 01:08:11
348. 235. Menrath, Ingo Ärztehaus am Kurpark 24. M45 320 00:57:03
288. 209. Mensing, Jochen Preußen Reinfeld 20. M35 438 00:53:14
153. 118. Merkert, Kai Leezener SC 8. M55 8 00:46:38
418. 163. Meyer, Auja FSV 1950 Gotha 14. W50 868 01:21:43
331. 102. Meyer, Ulrike MTV Segeberg 15. W40 245 00:55:57
48. 45. Meyer-Reim, Dr. Utz BSG Dz Hyp 1. M60 332 00:38:50
3. 3. Michalak, Claudius Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 1. M35 237 00:29:11
378. 133. Mielke, Johanna Landesverein für Innere Mission 18. W35 45 00:59:18
32. 31. Mikk, Zeuch Holstein Hockey 7. M 192 00:37:08
26. 25. Mireisz, Bernhard TRI-Sport-Lübeck 2. M45 888 00:36:22
5. 5. Mohammad, Farhan Spiridon Bad Oldesloe 1. M 897 00:29:52
303. 87. Mohr, Caprice 16. W 356 00:53:46
214. 159. Molatta, Moritz Kaltenkirchener TS Triathlon 23. M 203 00:50:04
66. 10. Mull, Dr. Diana TSV Bornhöved 1. W55 346 00:40:25
4. 4. Muluve, Paul LBV Phönix Lübeck 1. M40 159 00:29:51
387. 140. Mumm, Lisa-Marie 29. W 337 01:00:46
382. 136. Mundt-Siegmann, Andrea SC Rönnau 74 Lauftreff 5. W60 335 00:59:41
20. 20. Möller, Oliver Dräger Running 2. M50 287 00:36:03
148. 34. Mücke, Inge Bosauer SV 3. W50 333 00:46:10
354. 118. Müller, Julia 16. W30 407 00:57:23
261. 69. Müller, Olga 11. W35 367 00:52:00
18. 18. Müller, Ralf 3. M30 164 00:35:31
160. 124. Müller, Thomas De Löpers 11. M60 244 00:46:54
285. 78. Müller, Vivien Segeberger Kliniken 12. W30 112 00:53:10

N...
50. 4. Nagel, Inga Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 1. W35 226 00:38:57
332. 103. Nann, Ines W. Pelz GmbH&Co KG 10. W50 54 00:56:14
326. 227. Niemann, Kai 21. M35 130 00:55:11
207. 155. Niemann, Loui FFW Bad Segeberg 2. MJ U20 294 00:49:32

O...
118. 91. Ochab, Adrian 16. M 389 00:44:37
236. 60. Olsson, Lea Olsson Fahrzeugtechnik 2. WJ U18 321 00:50:54
342. 110. Olsson, Monique Olsson Fahrzeugtechnik 18. W40 322 00:56:51
120. 28. Oppermann, Janine Segeberger Kliniken 5. W35 478 00:44:43
416. 162. Oppermann, Silke Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 9. W60 424 01:18:13

P...
182. 43. Pagenstecher, Nina 10. W 36 00:47:59
163. 127. Pahl, Patrick 18. M30 351 00:47:02
135. 104. Pahl, Sönke SG Athletico Büdelsdorf 14. M30 358 00:45:14
177. 41. Pannewitz, Hanna Deidre Sophie 9. W 117 00:47:42
152. 117. Paulig, Jens 7. M55 28 00:46:35
286. 208. Peimann, Christian WZV-Profis in Orange 19. M35 22 00:53:10
400. 151. Petersen, Stine Segeberger Kliniken 30. W 96 01:03:52
228. 170. Petersen-Wendt, Jens-Uwe Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 19. M50 225 00:50:36
73. 61. Pfadt, Christian W. Pelz GmbH&Co KG 6. M45 64 00:40:40
51. 47. Podoleanu, Radu 10. M 390 00:39:00
74. 13. Polonji, Caroline Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 1. W50 878 00:40:40
320. 95. Potthast, Carmen SC Rönnau 74 18. W 260 00:54:26
225. 58. Prühs, Annette SC Rönnau 74 4. W55 285 00:50:26

Q...
83. 68. Quetsch, Franz TSV Plön Boxring 6. M60 899 00:41:19

R...
302. 86. Radke, Hanna 15. W 353 00:53:46
274. 202. Rakowski, Kai 26. M30 352 00:52:30
264. 194. Rakowski, Klaus 3. M65 162 00:52:11
353. 117. Ranze, Sieglinde Heide 20. W 349 00:57:18
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101. 82. Reher, Thomas VfL Oldesloe 7. M60 77 00:43:01
229. 171. Reif, Silvio W. Pelz GmbH&Co KG 13. M55 62 00:50:39
17. 17. Richter, Falk SC Rönnau 74 3. M40 375 00:35:28
96. 78. Rieper, Ron Familie WZR 12. M30 382 00:42:27
330. 229. Ring, Klaus 2. M70 283 00:55:38
250. 184. Ritter, Peter 16. M55 428 00:51:13
247. 65. Rittmeier-Lehning, Heike Segeberger Kliniken 5. W55 98 00:51:10
245. 64. Roepke, Jana Segeberger Kliniken 10. W40 102 00:51:02
179. 138. Rohwedder, Jan Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 15. M50 413 00:47:54
336. 106. Rohwedder, Mirja Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 15. W45 411 00:56:22
158. 36. Rothfuss, Sanna 7. W 299 00:46:50
149. 115. Rozycki, Björn 11. M45 882 00:46:18
159. 123. Rumpelt, Jochen Big Family 10. M60 139 00:46:51
8. 8. Rumpelt, Jonas Big Family 3. M 138 00:32:36
390. 143. Rumpelt, Katrin Big Family 7. W60 137 01:01:15
110. 23. Rückert, Friederike 4. W45 360 00:43:43

S...
362. 123. Sachse, Paulina Marie 22. W 30 00:57:49
124. 95. Saggau, Hauke Tobias WHKD Klein Rönnau 17. M 887 00:44:50
203. 153. Sandbrink, Heinz Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 2. M65 363 00:49:24
351. 115. Sandersen, Sabrina 15. W35 206 00:57:06
11. 11. Schicketanz, Louis Segeberger Kliniken 2. MJ U16 111 00:33:04
80. 66. Schlowinski, Wolfgang SV Schackendorf 1. M65 311 00:41:10
147. 114. Schramm, Christopher 11. M35 329 00:46:07
62. 55. Schuwerk, Roman 11. M 136 00:40:05
65. 9. Schwarck, Andrea Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 3. W30 232 00:40:21
52. 48. Schwarz, Holger Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 2. M60 420 00:39:01
185. 142. Schwerin, Thomas Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 16. M50 431 00:48:18
411. 158. Schöning, Katrin Ärztehaus am Kurpark 20. W35 316 01:12:53
233. 175. Schümann, Bernd WZV-Profis in Orange 14. M60 25 00:50:49
89. 72. Schütt, Stephan 7. M50 35 00:41:56
15. 15. Seele, Bernd SC Rönnau 74 1. M55 125 00:35:14
399. 150. Seiffert, Marlies 20. W45 71 01:03:30
70. 12. Seiler, Marie SC Rönnau 74 4. W 271 00:40:38
290. 80. Senkbeil, Svenja W. Pelz GmbH&Co KG 14. W 58 00:53:19
122. 94. Shahin, Ramez Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 11. M50 252 00:44:47
305. 88. Shahin, Sabine Lions Club Bad Segeberg-Siegesburg 11. W45 251 00:53:48
75. 62. Sichon, Yannick W. Pelz GmbH&Co KG 8. M30 52 00:40:42
209. 157. Siegmann, Oliver SC Rönneu 74 Lauftreff 11. M55 336 00:49:43
345. 112. Sievert, Katja PSV Union Neumünster 16. W45 328 00:57:01
99. 80. Sindt, Björn SC Rönnau 74 Lauftreff 8. M50 143 00:42:44
366. 126. Sindt, Jessica 17. W45 392 00:58:32
240. 179. Sonnenstuhl, Fredi SC Rönnau 74 1. M75 306 00:50:58
361. 122. Sperber, Stefanie Kassenärztliche Vereinigung SH 17. W35 216 00:57:42
61. 7. Spohn, Annika 2. W35 867 00:40:01
59. 6. Stangl, Lisseth Dannenberg Training 2. W 870 00:39:50
338. 231. Stein, Dieter 18. M60 861 00:56:30
339. 108. Stein, Sabine SC Rönnau 74 4. W60 862 00:56:32
30. 29. Steinberg, Jan Triabolos Triathlon Hamburg e.V. 5. M35 131 00:36:44
54. 50. Stock, Marcel Laufen in Bad Segeberg (LiBS) 6. M30 879 00:39:13
25. 1. Stockrahm, Celine TriSport Lübeck 1. W 198 00:36:22
14. 14. Stolten, Sören 2. M35 408 00:34:49
168. 38. Strathmann, Silvia Team Bacardi 118 2. W55 241 00:47:12
249. 66. Strube, Svenja 9. W30 72 00:51:12
38. 2. Stuck, Christin 1. W30 894 00:37:42
368. 242. Studt, Johann - Hinrich MIE GmbH 38. M40 146 00:58:36
310. 221. Stumpf, Georg 23. M45 847 00:54:02
311. 222. Stumpf, Lauri 8. MJ U14 848 00:54:03
324. 98. Stumpf, Miriam 14. W45 846 00:54:51
155. 120. Stüve, Frank Segeberger Kliniken 17. M30 101 00:46:40
371. 128. Sulimma, Bente 26. W 370 00:59:04

T...
414. 161. Tank, Inken 25. W40 18 01:16:48
410. 157. Taube, Christiane Hermann Koth Ingenieurbau GmbH 8. W60 280 01:10:44
356. 238. Taube, Claus Hermann Koth Ingenieurbau GmbH 19. M60 278 00:57:30
321. 96. Teegen, Ulrike 6. W55 876 00:54:35
364. 124. Tenckhoff, Charlotta Landesverein für Innere Mission 23. W 47 00:58:29
380. 135. Tetzlaff, Madita Städt. Gymnasium Bad SE 4. WJ U18 304 00:59:23
289. 210. Teuteberg, Carsten Lichtenheldt GmbH 23. M50 209 00:53:14
167. 130. Teuteberg, Laurens 9. MJ U16 844 00:47:11
259. 68. Theis, Daniela 11. W40 87 00:51:55
186. 143. Thieler, Alexander LG Steinbek 17. M50 1 00:48:26
39. 37. Thieme, Maximilian WHKD Klein Rönnau 3. MJ U16 254 00:38:08
141. 109. Thierling, Victor Städt. Gymnasium Bad SE 4. MJ U18 303 00:45:25
72. 60. Tiedemann, Volker Segeberger Ruderclub 2. M55 338 00:40:39
113. 88. Tillmann, Marco 15. M 877 00:44:11
81. 15. Timme, Judy Lichtenheldt GmbH 4. W30 210 00:41:18
49. 46. Timmermann, Helge SC Rönnau 74 5. M45 298 00:38:53
197. 150. Tonn, Manuel 13. M35 853 00:48:55
211. 158. Trimpert, Mirko W. Pelz GmbH&Co KG 16. M45 65 00:49:48
176. 136. Trost, Benito FFW Bad Segeberg 10. MJ U16 292 00:47:40
292. 212. Trost, Maurice FFW Bad Segeberg 11. MJ U16 293 00:53:22
295. 213. Trottenberg, Heinz FFW Hasenmoor 28. M30 180 00:53:31
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46. 43. Tschage, André W. Pelz GmbH&Co KG 6. M35 50 00:38:46
170. 39. Turkow, Tetyana Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 7. W35 417 00:47:15
208. 156. Turkow, Vitali Die Maklerei Rohwedder&Brodzinski 15. M45 418 00:49:39

V...
57. 52. Villwock, Andreas 4. M60 365 00:39:34
43. 40. Voß-Nemitz, Torge Leezener SC 3. M45 4 00:38:23

W...
82. 67. Walbröl Zöller, Frank Familie WZR 5. M60 383 00:41:19
131. 31. Wallenschus, Nina 2. W40 5 00:45:05
115. 89. Wartumjan, Aruschan Segeberger Kliniken 16. M40 93 00:44:19
55. 5. Weh, Catherin Kassenärztliche Vereinigung SH 2. W30 220 00:39:16
37. 36. Weidtmann, Lars WHKD Segeberg 5. M30 374 00:37:34
64. 8. Weidtmann, Sandra WHKD Segeberg 3. W35 78 00:40:15
413. 160. Weinberg, Ann-Catrin Ärztehaus am Kurpark 32. W 315 01:12:54
375. 130. Weineck, Jennifer 27. W 116 00:59:09
270. 198. Weiß, Christoph WHKD Klein Rönnau 20. M45 186 00:52:22
162. 126. Weiß, Lasse WHKD Klein Rönnau 2. MJ U14 187 00:46:58
156. 121. Wendland, Christian FFW Bad Segeberg 21. M40 295 00:46:43
283. 77. Wendt, Esther Jessika 11. W30 372 00:53:02
33. 32. Weppner, Johannes Holstein Hockey 1. MJ U20 391 00:37:08
394. 146. Wessels, Sandra SC Rönnau 74 12. W50 384 01:02:28
265. 195. Westphal, Heiko 21. M50 120 00:52:13
248. 183. Wieglow, Marc-André 23. M30 73 00:51:12
357. 239. Wildgruber, Simon 35. M40 366 00:57:30
239. 61. Wittorf, Lea 8. W30 188 00:50:58
255. 188. Wollesen, Björn Hermann Koth Ingenieurbau GmbH 24. M30 276 00:51:35
355. 237. Wulf, Reiner De Löpers 1. M80 211 00:57:30
193. 147. Wulf, Stefan Kreisverwaltung Segeberg 18. M50 308 00:48:44
27. 26. Wächtler, Stefan TRI-Sport-Lübeck 5. M40 873 00:36:22

Y...
196. 149. Yilmaz, Canberk Segeberger Kliniken 22. M 108 00:48:54

Z...
178. 137. Zimmermann, Olaf 14. M50 104 00:47:47
189. 144. Zurth, Stefan MTV Dänischenhagen 20. M30 86 00:48:29

V...
402. 250. von Heimburg, Leonhard 10. MJ U14 85 01:04:26
287. 79. von Heimburg, Manja 8. W45 83 00:53:12
199. 49. von Kiedrowski-Stix, Katharina 10. W35 119 00:48:57
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